
 
 

L I S T A  D E L L E  C O S E  D A  M E T T E R E  N E L L O  Z A I N O  P E R
U N ' E S C U R S I O N E  D I  U N A  G I O R N A T A  C O N  B A M B I N I

Borracce

Merenda

Cambio di vestiti

Giacca anti-vento

Giacca anti-pioggia

Occhiali da sole

Cappellino

Crema solare

Costume da bagno

Macchina fotografica

2 Asciugamani

Crema o spray anti-puntura

Crema o stick dopo-puntura

Kit di pronto-soccorso

Medicinali

Fazzolettini

Salviette imbevute

2 Sacchetti

Bussola

Cartina escursionistica 

Effetti personali

 

 

NOTES

MAMMA IN SARDEGNA


